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RYNEK SZTUKI
DOM AUKCY|NY i GALERIA
ul. Wschodnia 69, tel. 630-47-79

www.ryneksztuki.lodz.pl

GALERIA (parter)
czynna: pon.—pt. 12-18, sob. 10-15
Sztuka dawna i wspotczesna,
antyki i sztuka uzytkowa

DOM AUKCY]NY (I pietro)

czynny: pon.—pt. 10-18, sob. 10-15
TERMINY NA|BLIiSZYCH AUKCJI:

13 maja - X Aukcja Fotografii
22 maja - X Aukcja Promocyjna

£ODZKI URZAD WOJEWODZKI W £0DZI

LODZ VOIVODE OFFICE

tel. 0 42 664-10-10

SEJMIK WOJEWODZTWA tODZKIEGO
LODZ PROVINCE COUNCIL

tel. 0 42 663-30-50

URZAD MIASTA £ODZI / CITY HALL
tel. 0 42 638-40-00

CENTRUM INFORMACJI TURYSTYCZNE)

TOURIST INFORMATION CENTRE
tel. /fax 0 42 638-59-55

REGIONALNA ORGANIZACIA TURYSTYCZNA
WIEWODZTWA tODZKIEGO / LODZ VOIVODESHIP

REGIONAL TOURISTIC ORGANIZATION
tel. 0-42 638-59-57

ul. Politechniki 19A

tel. /fax 042 684-63-70
tel. /fax 042 648-76-04
recepcja@hotel-alicja.pl

ESKULAP przy | CZMP

¥

ul. Paradna 46

tel. 042 272-33-00, tel./fax 042 272-33-68
www.hotel-eskulap.pl
info@hotel-eskulap.pl

CENTRUM INFORMACJI KULTURALNE)J INFORMACJA KOLEJOWA PKP

CULTURAL INFORMATION CENTRE TRAIN INFORMATION

tel. /fax 0 42 633-92-21 tel. 194-36

OSRODEK INFORMACJI KULTURALNEJ £DK POGOTOWIE RATUNKOWE / AMBULANCE
LDK CULTURAL INFORMATION CENTRE tel. 999

tel. 042 633-72-99, fax 0 42 633-99-02 POLICJA / POLICE

INFORMACJA LOTNICZA- LOT tel. 997

AIRLINE INFORMATION STRAZ MIEISKA / CITY GUARD

tel. 0 42 633-48-15 tel. 986

INFORMACJA MPK STRAZ POZARNA / FIRE BRIGADE

CITY BUS & TRAM INFORMATION tel. 998

tel. 0 42 672-11-12 BIURO NUMEROW / DIRECTORY ENQUIRES
INFORMACIJA PKS tel. 118-913

LONG-DISTANCE BUS INFORMATION

tel. 193-16

HOTELE

ul. Tatrzanska 11 ul. Romana 44

tel. 042 672-48-89, 042 676-31-13 tel. /fax 042 640-96-69
tel./fax 042 676-31-05 romana44@wp.pl
officeboss@hotel-boss.pl

Al. Pitsudskiego 141
tel. /fax 042 674-07-36
hoteleboss@wp.pl

PIEMONT REYMONT
Y -

|

ul. Legionow 81

tel./fax 042 633-80-23
www.hotelreymont.com
rezerwacje@hotelreymont.com

ppeeed

ul. takowa 23/25 Pabianice, ul. Kiliiskiego 25

tel. +48 42 63712 00 tel. 042 227-14-14
www.hotelfocus.com.pl Restauracja: tel. 042 227-14-12
lodz@hotelfocus.com.pl recepcja@piemont.com.pl

HOTEL

RESTAURACIJA
KAWIARNIA 1
7 e 87-720 Ciechocinek, ul. T 5
DOMKI TYPU BRDA e (0-54) 263 427, 263 60 65
STAJNIA Z PARKUREM tel. /fax (0-54) 283 63 09

ODNOWA BIOLOGICZNA www.amazonka.ciechocinek.pl

e-mail: amazonka@ciechocinek.pl

UWAGA: Wszelkie zmiany adresow i telefonow prosimy zgtaszaé redakcji do 15 dnia kazdego miesigca.
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INFORMATOR MIEJSKI — HOTELE
WYDARZENIA
t6dz stolica mody!
TARGI
INTERTELECOM 2010
RYNEK
Ztota Nitka 2010
Nauka i technika bez tajemnic
Sztuka w obiektywie
Cellulit do zbicia!
Strefa dla Matych i Srednich przedsiebiorcow
Rozmowy o lepszym biznesie
KULTURA
TEATRY / KINA
Maj kulturalny
Gwiazda nocy i dni
Mtodzi wrocili z Brukseli
djoy zaprasza
PLAN CENTRUM tODZI
RYNEK £ODZKICH PRZYJEMNOSCI
GASTRONOMIA
«Dworek" z tradycjami
Teraz Casablanca
»Buddha" zapraszal!
Zacumuj po chinsku!
Po chtopsku i smacznie
Festiwal i warsztaty w , Tradycji"
.Polska” smakow
Skomponuj wiasna satatke
Klub nie tylko do tafica
CAR SERVICE
MOTORYZACIA
Dacia Duster
RYNEK
Mercedes-Benz do latania
Dziki Zachod zaprasza!
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tédz stolica sSwiatowej mody!

Przez kilka majowych dni £6dz sta-

nie sie stolicg §wiatowej mody. Do nasze- F
go miasta przyjada najlepsi projektanci,
supermodelki, artysci i celebryci. A sta-
nie sie tak za sprawa drugiej edycji
FashionPhilosophy Fashion Week
Poland — najwiekszego miedzynarodo-
wego projektu modowego organizowa-
nego w Polsce, ktérego wiosenna edycja
trwa¢ bedzie od 7 do 11 maja. Na wybie-
gach w kilku punktach miasta — Hali
Expo, Hotelu andel’s, w Manufakturze,
na Piotrkowskiej i w kompleksie Union-
teksu swoje kolekcje zaprezentuja znani
projektanci.

To wydarzenie przyciagajace jedno- |
cze$nie artystéw, handlowcéw i media.
Pokazy odbywajace sie w tym czasie pozwalaja projektantom i markom
zaprezentowa¢ swoje najnowsze kolekcje. Dla kupcéw Fashion Week
to okazja do zapoznania sie z nowymi trendami i nawigzania kontaktu
z domami mody. Fashion Week Poland to szereg wydarzen zwiazanych
z moda — m.in. Wiosenna Aleja Projektantéw, Showroom, TW Moda
Forum Concept Store, Young
Fashion Photographers NOW,
final konkursu Zlotej Nitki,
a takze wydarzenia off-owe — poka-
zy, prezentacje i instalacje kolekgji
projektantéw, imprezy muzyczne
i wystawy fotografii. Na Fashion
Week Poland przyjadg do Eodzi
znakomito$ci §wiata mody z cale-
go globu. Gosciem specjalnym
bedzie Agatha Ruiz de la Prada,
ktéra uczestniczyta w ubieglo-
rocznej imprezie. Ta znana
na calym $wiecie kreatorka mody
zaprojektowata plakat promujacy
kolejng edycje wydarzenia. Jej najnowsza kolekcje podziwia¢ bedzie
mozna 9 maja podczas Alei Projektantéw. Kolejnym waznym go$ciem
bedzie Patrizia Gucci — wnuczka Aldo Gueci. Patrizia Gucci jest tez
pisarka — wizyta w Polsce jest zwigzana z promocja jej najnowszej ksiaz-
ki ,Singielka”. Kenzo Takada to kolejny gos¢ specjalny Fashion Week
Poland. Kenzo jako pierwszy japornski
kreator mody postanowit w latach 1960.
sprobowac szczescia w Paryzu, a dzisiaj
chyba nie ma osoby cho¢ troche intere-
sujacej sie moda, ktéra nie znataby jego
marki. Kolekcje stynnego portugalskie- §
go projektanta mody meskiej Nuno
Gamy bedziemy mogli obejrze¢ 10 maja
— kreator oczywiécie takze bedzie
gosciem imprezy. W ramach Alei Pro-
jektantéw swoja kolekcje zaprezentuje
Eymeric Francois.

Na Fashion Week Poland nie zabrak-
nie gwiazd rodzimej mody — swoja obecno$¢ zapowiedzieli m.in. duet
Paprocki&Brzozowski, MMC, Mariusz Przybylski, Natalia Jaroszew-
ska, Viola Spiechowicz, Eukasz Jemiol, Marcin Giebultowski. Fani eko-
logii zobacza propozycje projek-
tantéw tworzacych z materialéw
recyklingowych w ramach konkur-
su RE Act fashion show.

S Ubiegloroczny FashionPhilo-
| sophy Fashion Week Poland
odwiedzito ponad dziesie¢ tysiecy
widzéw oraz setki dziennikarzy,
kolejna jego jesienna edycja ma
odby¢ sie w dniach 9-16 pazdzier-
nika 2010 r.
Zapraszamy do udziatu!
(BoB)

PHILOSOPHY

Kolekgig Agathy:
podczas Alei Proje




INTERTELECOM 201

' Kilka tysiecy oséb

odwiedzito XXI Miedzy-
narodowe Targi Komuni-
kacji Elektronicznej
INTERTELECOM.Impre-
za trwala od 13 do 15 kwiet-
nia, a udziat w niej wzieto
b ponad 80 wystawcéw z Pol-

. ski, Chin, Danii, Niemiec,

Wegier, Wielkiej Brytanii
: i USA. INTERTELECOM
to Jedyna w Polsce i najwicksza w Europie Srodkowo-Wschodniej
impreza branzy IT oraz ITC. To targi o dtugoletniej tradycji, organi-
zowane cyklicznie od 1989 roku. Ideg wydarzenia jest tworzenie $ro-
dowiska wspomagajgcego rozwdj przedsiebiorczosci, konkurencyj-
no$¢ rynkowa oraz promujacego nowatorskie rozwigza- .
nia szeroko pojmowanej branzy komunikacji.
Tradycyjnie targom towarzyszyl Konkurs o Zloty
Medal INTERTELECOM. Jury w skladzie: prof.
Andrzej Dabrowski (Politechnika Warszawska), prof.
Zdzistaw Papir (Akademia Gérniczo-Hutnicza), dr hab.
Stawomir Hausman (Politechnika tédzka), dr hab.
Ryszard J. Zielifiski |
(Politechnika Wro-
ctawska),  Stefan
Kamiriski ~ (Prezes
Krajowej Izby Gospodarcze] Elek
troniki i Telekomunikacji), Jacek
Silski (Prezes Polskiej Izby Radio-
dyfuzji Cyfrowej), Jacek Kobie-
rzycki (Polska Izba Komunikacji

Elektronicznej), Ryszard Zie-
ciak (Polska Izba Informatyki
i Telekomumkaql) medale
przyznalo nastepujacym pro-
duktom: MultiModem 3G
EVDO/HSPA (DGT Sp.
z 0.0.), Jambox Kabléwka 3
Generacji — Telewizja IP dla
operatoréw Internetu (SGT
S.A) i Technologia uktadania
$wiattowodéw w kanalizacji sanitarnej
przy pomocy robota STAR (Technitel
Polska).

Waznym wydarzeniem tegorocznego
targéw INTERTELECOM byt IX Kon-
gres Infotela ,Komunikacja Elektronicz-
na — Konwergencja Ustug — Integracja
Ludzi”. Byt on doskonatlym uzupelnie-
niem merytorycznym targéw — pokazat
najnowsze trendy
i wskazatl kolejne
drogi rozwoju sze-
= roko pojetej komu-
nikacji elektronicznej. Istotnym wydarzeniem
targéw byta konferencja pt. ,[ELEMEDYCY-
NA”. Poruszono na niej najwazniejsze proble-
my zwigzane z medycyna oraz informatyka,
w tym takze kwestie prawne i etyczne. Goécie
targbw mogli uczestniczy¢ w sympozjum
»Realizacja sieci szerokopasmowego dostepu
do Internetu przy wykorzystaniu $rodkéw unijnych”. Po raz kolejny
Targi INTERTELECOM potwierdzily swoja pozycje na rynku,
a zwiedzajacy mogli obejrze¢ najnowsze produkty branzy i zdoby¢
wiedze podczas licznych konferencji i wyklad6w.

Adam Rejman

MIEDZYNARODOWE
TARGI LODZKIE
d

XV Miedzynarodowy Konkurs
dla Projektantow Ubioru
ZEOTA NITKA

IV Salon Artykutdw i Ustug

dla Matki i Dziecka KRAINA DZIECKA
Il Dni Naturalnej Zywnosci
NATURA FOOD

|l Targi InterflatDesign.pl

XX Festiwal Zdrowia,

Wrézb i Niezwyktosci

Il Targi URODA | ESTETYKA

chcesz wiedziec
wiecej???

r

www.mtl. Iodz ‘pI

PN

LODZKA
SPECJALNA

STREFA
EKONOMICZNA

£ODZKA SPECJALNA
STREFA EKONOMICZNA:

- atrakcyjne tereny inwestycyjne w centrum Polski
- najwyzsza w kraju pomoc publiczna

- kompleksowa obstuga inwestora

www.sse.lodz.pl
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Malgorzeata Glzywnowicz i Malgorzata Wegiel

= Zota Nitkd2009
a 2=

7 maja 2010 o godz. 19.00

w hali EXPO przy ul. Stefanow-
skiego 30 rozpocznie si¢ final
XVII Miedzynarodowego Kon-
kursu dla Projektantéw Ubioru
ZYOTA NITKA. Bedzie
to pierwsze wydarzenie wiosen-
nej edycji FashionPhilosophy
FASHION WEEK POLAND.
F Kolekgje zgtaszane do konkursu
przez mlodych projektantéw

z calego $wiata oceniane s3 w dwéch kategoriach: pret a porter (modny
standard, klasyka, moda ulicy) i premiere vision (eksperymenty z moda,
pomysty niekonwencjonalne). Oceniaja je dwa gremia jury: JURY
KREATOROW, w ktoérego sktad wchodzg znani projektanci i oso-
bowoéci $wiata mody, oraz JURY MEDIALNE ztozone z dziennika-
rzy i krytykéw mody. Jury Kreator6w w kazdej kategorii przyznaje

Magdalena Smiclak
—Ziota Nitka 2009

nagrode fundowana przez Prezydenta Mia-

projektéw zgloszonych w tym
roku. W ubieglym roku wplynelo
98, a w tym az 139 prac! To najlep-
szy dowdd na to, ze organizowana
przez Miedzynarodowe Targi
bodzkie Ztota Nitka doskonale
spelnia swoja role jako najstarsze
i najbardziej prestizowe wydarze-
nie skierowane do mlodych ludzi
zafascynowanych sztuky projekto-
wania mody. Laureatami konkursu
s3 uznani w $wiecie mody projek-
tanci, m.in. Maciej Zien, duet
paprocki&brzozowski,  Jacek
Gmach, Monika Onoszko, grupa
Transmode, Sergiusz Kuchczyn-
ski. Go$ciem specjalnym XVIII
edycji ZLOTE NITKI bedzie Rok-

Malgorzeata Grzywnqzw;z i Malgorzata Wgiel
— Ziota Nitka 2009!

sta Lodzi w wysokosci 20000
zlotych (ponad 5000 EURO),
za§ nagroda Jury Medialnego
jest prezentacja kolekcji
na famach RYNKU MODY.
W tym roku przyznane zosta-
ng tez nagrody specjalne: sku-
ter SYM model MIO ufundo-
wany przez sponsora konkur-
su, firm¢ MOTO-RAE

Do finatowego pokazu
jurorzy zakwalifikowali 10
kolekcji w kategorii premiere
vision, 9 w kategorii pret a porter
oraz jedna, ktéra zostata wylo-
niona jako Nagroda Organi-
zatora. Kolekgcje zostaty wybra-
ne spoéréd rekordowej ilosci

) |

%
Joanna Jendrzyn — Ziota Nitka 2009

solana Bogutska — jedna z najbardziej zna-
nych projektantek ukrairiskich. Jej kolekcje
to elegancki luksus i zadziwiajaca mieszan-
ka ukrainskich motywéw etnicznych oraz
wspotcezesnych trendéw. To takze niezwykla
jako$¢ i zawansowana technologia, doktadne
cigcia i unikatowos¢ kazdego modelu. Rok-
solana Bogutska kreuje zdecydowang, ale
zawsze elegancka, uwodzicielskg i pewng sie-

§ bie kobiete. Projektantka ukoniczyta Lwow-

ska Akademie Sztuki Stosowanej, swoja
pierwsza kolekcje zaprezentowata w 1998 r.
w Kijowie podczas Narodowego Tygodnia
Pret-a-porter, a w tym roku zainicjowata wla-
sng marke, ktéra zyskata juz wielu wiernych
wielbicieli na Ukrainie i za granicg.

(BeO)

EVENTS-CONFERENCES-BUSINESS TRIP AND VIP CARE

C

WAAMAMNLLCIECIURA.COM.PL
NOWA INTERPRETACJA LUKSUSU

+48 601-35-13-10




Nauka i technika bez tajemnic

Po raz dziesigty odbyl sie
w kwietniu Festiwal Nauki, Tech-
g niki i Sztuki. W bogatym, licza-
cym blisko 300 imprez programie
festiwalu znalazly sie wyktady
i prezentacje wynikéw oryginal-
nych badah naukowych prowa-
. dzonych w tédzkich uczelniach

“% i oérodkach naukowych. Wielu
wykladom towarzyszyly efektowne pokazy i warsztaty, ktére dowo-
dzily, ze nauka na danym kierunku moze by¢ ciekawa przygoda.

W dniu otwarcia festiwalu
wr@czono "b6dzkie Eureka", przy-
znawane za osiggniecia w roku
2009, ktére zostaly nagrodzone
w kraju lub za granica.

Wiadze szkét wyzszych zadba-
ly o to, by gosciom festiwalu zaofe-
rowa¢ nie tylko interesujace wykta-
dy. Najwiecej gosci zgromadzit
piknik naukowy na rynku Manu-
faktury, ktéry prezentuje zdobycze nauki w ujeciu popularnym,
przystepnym nawet dla dzieci;
najmtodsi ,,uczeni” poznali m.in.
sekrety ,magicznych” efektéw
z ,,Gwiezdnych wojen” i innych
filméw s-f, a w mini-zoo ogladali
genetyczne mutacje pajakéw i inne
niezwykle stworzenia.

(BeO)

Sztuka w obiektywie

9 edycja Miedzynarodowe-
go Festiwalu Fotografii w Lodzi
odbedzie sie w dniach 6-30
maja. Gléwnym jego punktem
bedzie wystawa “All my lovin’.
Wszystko o milosci”, poswie-
cona relacjom rodzinnym
i milosci. W prezentowanych
projektach znajdziemy wiec
humor, pasje, walke, historie, kompromis, nieco nostalgii i duzo
refleksji. W trakcie gléwnego festiwalowego weekendu (6-9 maja)
po raz pierwszy przyznana zostanie nagroda SanDisk Grand Prix
Award w wysokosci 10000 zt, ufundowana przez Gléwnego Sponso-
ra Fotofestiwalu — firme SanDisk. Nagroda trafi do jednego z arty-
stéw prezentowanych w ramach programu Grand Prix Fotofestiwal.

Program  Grand Prix L — 1
to indywidualne wystawy wyse-
lekcjonowane sposréd projek- |
tow zglaszanych przez fotogra-
féw i kuratoréw. W tym roku
wplyneto ponad 550 zgloszen,
z ktérych jury fotofestiwalowe
wybralo 10 projektéw. Po raz pierwszy w ramach Programu Grand
Prix pokazane zostang az 3 projekty polskich artystéw. Wydarzenia-
mi festiwalu bedg m.in. Fabryka Fotografii — Przeglad Szkét — jedna
z najbardziej charakterystycznych wystaw, podczas ktdrej swoje
prace wystawiaja studenci polskich i zagranicznych szkét, nastepnie
Przeglad Portfolio — indywidualne, bezposrednie spotkania fotogra-
féw oraz ekspertéw w dziedzinie fotografii, oraz Slide Show. Na gosci
czekaja liczne warsztaty, spotkania i wystawy towarzyszace, a szcze-
gotowy program znajdziemy na stronie www.fotofestiwal.com (B)

W maju radzimy udac sie do apte-
ki Programu Juventa w Manufakturze,
ktéra oferuje najnowszy
preparat firmy VICHY
- do zaawansowanej kuracji
zwalczajacej cellulit i zbedne
centymetry ciala w strefach
- odpornych na dziatanie
~ diety. Nazywa sie CELLU-

- DESTOCK i jest potacze-
niem czystej kofeiny (wywo-
tuje spalanie lipidéw), akty-
watora lipolitycznego (sty-
muluje wydzielanie proteiny

€ Eko Kosmetyki (S %
--Juventa \

gﬁ
%
w
Oferujemy:

- mitg i profesjonalng obstuge
- bezptatny pomiar ci$nienia
- atrakcyjne promocje

- bezptatne badanie skéry,

wykonywane przez kosmeto-
logéw Programu Juventa

Rynek Manufaktury

ul. Drewnowska 58a

tel.: (42) 633 80 25
(42) 633 80 62 (Eko — Kosmetyki)
(wejscie od strony ul. Zachodniej)

Zapraszamy do nowo otwartej Apteki Programu Juventa

N

odpowiedzialnej za eliminacje tluszczéw)
oraz uzupetniajacych sktadnikéw aktywnych
o dzialaniu zluszczajagcym, ktére ulatwiaja

skore. Preparat zostal przetestowany klinicz- |
nie w grupie kobiet stosujacych
zréwnowazona diete i okazal sie
wyjatkowo skuteczny. W aptece
znajdziemy ponadto szeroka
game dermokosmetykéw
do pielegnacji ciala,
ekologiczne mleczka do
demakijazu, regenerujace
kremy do twarzy oraz
tagodne olejki musujace
i toniki.

Apteka

_Juventa

(BeO)
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Strefa dla matych

Srednich przedsiebiorcow

Rozmowa z Markiem Cieslakiem, Prezesem Zarzqdu Lddzkiej Spegialnej Strefy Ekonomicznej

Strefa otwiera si¢ dla matych
i Srednich firm. Z jakim skutkiem?

Strefa nigdy nie byla instru-
mentem stworzonym tylko dla
duzych miedzynarodowych kon-
cernéw. Dla nas nie ma znacze-
nia wielko$¢ firmy. Tak samo
traktujemy te, ktére zatrudniaja
kilka tysiecy czy kilkanascie oséb.
Jest jeden podstawowy wymog,
aby zaistnie¢ w Strefie: trzeba
zainwestowaé co najmniej 100
tysiecy euro. W pozyskiwaniu
mniejszych podmiotéw do Strefy wspieraja nas Eodzka Agencja
Rozwoju Regionalnego oraz banki, a wigc instytucje, ktére majg spe-
cjalng oferte dla podmiotéw z tego sektora.

Gdzie jest takich firm najwiecef?

Nasza oferta skierowana jest do podmio- §
tow z Lodzi i okolic. Podjelismy decyzje
o wydzielaniu malych dzialek inwestycyj-
nych na granicy Lodzi i Konstantynowa (pod-
strefa Nowy Jézeféw). Do dyspozycji sa tez
tereny w innych podstrefach, chocby
w Radomsku czy Kutnie. Tam tez mozemy
wydzieli¢ mniejsze dziatki.

Najwyzsza Izba Kontroli bada zasadnos¢
inwestowania w Lddzkiej Specjalnej Strefie Eko-
nomicznej w podstrefie w... Warszawie.

Nie bede polemizowal z tym, co pisze
NIK w swoim raporcie. Zawsze jest tak, ze

Wydawnictwo Business Dia-
log zaprasza na spotkania regio-
nalne pod hastem ,,Lepszy Biznes.
Porozmawiaj. Zastosuj. Zasmakuj
w sukcesie”. Spotkania odbiegaja
od tradycyjnej formuly konferen-
cyjnej, poniewaz uczestnicy — prak-
tycy biznesu — sa traktowani jako
réwnoprawni partnerzy ekspertéw
y i konsultantéw. Jedni od drugich
sie ucza, nikt nie jest guru. Pierw-
sze spotkanie w tej serii odbedzie
sie w Lodzi w hotelu Campanile
13 maja (rejestracja uczestnikéw od godz. 9.00), nastepne sg w Krako-
wie (20 maja) i Katowicach (28 maja), potem we Wroclawiu i Gdan-
sku. Spotkania trwajg caly dzied z przerwami na kawe i obiad.
Po kroétkiej sesji plenarnej i lunchu bedzie mozna spotkaé sie z inny-
mi oraz z ekspertami przy matych "stolikach tematycznych", popy-
ta¢, postucha¢, porozmawia¢ — wspomoc sie dobrg rada. Sesje przy
stolikach bedg trwaty 35-45 minut, udziat w calym spotkaniu jest nie-
odplatny, ale trzeba potwierdzi¢ obecnoé¢ na portalu www.lepszy.
biz.pl lub poczta elektroniczng (Iwona_Bartczak@businessdialog.
p).

Spotkania przeznaczone sq dla przedsighiorczych wlascicieli, dyrektordw i kie-
rownikdw firm — méwi Iwona D. Bartczak, whascicielka wydawnictwa
Business Dialog, organizator takich spolecznosci biznesowych, jak
Klub Dyrektoréw Finansowych ,,Dialog” czy CIO Business Meeting
Point, a obecnie projektu Lepszy Biznes. — W naszych spolecznosciach
wymieniamy opinie, informace, kontakty, uczymy si¢ od siebie nawzajem, nato-
miast nikt nikogo nie poucza. Podpowiadamy, jak radzic sobie z ludimi, zwigk-
szac sprzedaz, inwestowac, bronic sig przed nieuczciwg konkurengg, oraz jak
doskonalic firmg i chronic wlasne nerwy. Integralng czgscig naszych dziatar jest
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decyzje o lokalizacji inwestycji
w danym miejscu podejmuje
przedsiebiorca. Gdyby mozna
byto administracyjnie nakaza¢ fir-
mom, aby lokowaly swoje projekty
na przyklad na $cianie wschodniej
lub w suwalskiej specjalnej strefie,
to nie byloby klopotéw z zacofa-
niem przemystowym tych tere-
néw. O lokalizacji inwestycji zawsze decyduja: zasoby ludzkie,
dostepno$¢ komunikacyjna, uzbrojenie terenu w niezbedne media.
Co do istnienia kédzkiej Strefy w Warszawie to grzechem zaniecha-
nia bytoby z naszej strony, gdyby dziatajacym juz u nas podmiotom
odmoéwi¢ inwestowania w stolicy. Od spétek w Warszawie pobieramy
oplaty administracyjne i przeznaczamy je na budowe drég, kanaliza-
gji, linii energetycznych w podstre-
fach zlokalizowanych w regionie t6dz-
kim. Poza tym dostawcy warszawskich
firm lokuja si¢ w regionie tédzkim,
tworzac tu nowe miejsca pracy. Mamy
w kraju 16 wojew6dztw i 14 stref, zatem
podziat administracyjny nie pokrywa
si¢ z liczbg stref — niektére musza
zatem funkcjonowaé na terenie trzech
wojewodztw tak, jak wlasnie nasza
strefa. Nie widze nic zlego w tym, ze
wychodzimy poza region i staramy sie
naszych klientéw dobrze obstuzy¢.
Adam Rejman
Zdjecia: archiwum ESSE

Dialog s

wymiana opinii na portalach www.businessdialog.pl i wwwlepszy.biz.pl

Podczas spotkatt mozna bedzie odpowiedzie¢ sobie na pytanie,
czy przedsiebiorcy i szefowie firm moga wierzy¢ ekonomistom,
czym powinno sie kierowa¢ w ocenie sytuacji makroekonomicznej,
jak podja¢ trafne decyzje i zachowaé réwnowage miedzy decydowa-
niem a gromadzeniem i analizowaniem potrzebnych danych, mie-
dzy zaufaniem do raportéw i analiz a zaufaniem do wlasnego zdro-
wego rozsadku i intuicji. Niektére ,,stoliki tematyczne” konferencji
poswiecone s3 zagadnieniom wsp6lpracy z firmami informatycz-
nymi, czyli jak skutecznie wdraza¢ system IT do zarzadzania przed-
siebiorstwem, inne za$ kwestiom finansowania rozwoju — czy warto
wybra¢ kredyt, fundusz lub inwestora, czy raczej rozwija¢ sie ze
srodk6w wihasnych, a kiedy nale-
zy skorzysta¢ z pieniedzy euro-
pejskich. Przewidziany jest takze
»stolik tematyczny” o kwestiach
wlasno$ciowych. Partnerami pro-
jektu s3: Accreo, BPSC, SAGE,
Stowarzyszenie Firm Rodzin-
nych, BNI Polska i Klub Dyrek-
toréw Finansowych ,,Dialog”.

Wiecej informacji o konfe-
rencji znajdziemy na stronie
www.lepszybiz.pl

Remigiusz Pekala




Miesigc zapowiada sie niezwykle atrakcyjny. 10 maja w Central-  czymy wariacje baletowe, w ktérych przeplataja sie samotno$¢, pra-
nym Muzeum Wlékiennictwa zaczyna sie 13 Miedzynarodowe gnienie miloéci i niespelnione marzenia (przeznaczone jest dla
Triennale Tkaniny, w ktérym wezmie udziat 130 artystéw z 51 kra-  odbiorcéw pelnoletnich!). Akcja prowadzi widza od XVIII-wieczne-

jow z calego $wiata. Uroczyste otwarcie
Triennale odbedzie sie o godz. 13.00
w Bialej Fabryce. Poznamy wtedy laure-
atéw, wybranych przez miedzynarodowe
jury. W ciagu trzech kolejnych dni zosta-
na otwarte imprezy towarzyszace wysta-
wie gléwnej, np. Ogélnopolska Wystawa
Tkaniny Unikatowej, Ogdlnopolska
Wystawa Miniatury Tkackiej, wystawa
tkanin Wlodzimierza Cygana, Marii
Budziarek, Malgorzaty Goérnej-Saniter-
nik. Bedzie tez mozna oglada¢ wystawy
otwarte juz w kwietniu, m.in. prace
Jolanty Rudzkiej-Habisiak — 80 dywa-
néw projektowanych przez te artystke
dla Fabryki Dywanéw ,,Agnella” w Bia-
tymstoku. W 2010 roku przypada jubile-
usz 35-lecia Muzeum Miasta Eodzi.
Od kwietnia odbywa si¢ tam cykl spo-
tkan, ktérych celem jest prezentacja
zagadnieni zwigzanych z historig rodzi-
ny Poznanskich, wnetrz patacowych,
z kultura i zyciem codziennym oraz
z samg kolekcjg muzealny. ,,Zapomnia-
ne historie ludzi i miejsca” to tytut spo-
tkania 23 maja, za§ Adam Klimczak
poprowadzi 30 maja spotkanie ,,Dwa-
dzie$cia lat po... Konstrukcja
w procesie Back in £édz 1990”.
Do 30 maja w Muzeum Miasta
Yodzi prezentowana bedzie
monograficzna wystawa malar-
stwa Jézefa Panfila.

Na scenach tez bedzie sie
dziato! Teatr Maly w Manufaktu-
rze zaprasza 9 maja na koncert
piosenek Butata Okudzawy.
Z kolei w Teatrze Wielkim 15
maja odbedzie si¢ premiera spek-
taklu ,,Contact”, przygotowanego
w koprodukgji z teatrem Madach

go ogrodu poprzez wloska restauracje
z 1954 r. w Nowym Jorku do wspétcze-
snej przestrzeni wielkiego miasta. Zna-
czacym elementem tego widowiska jest
muzyka bedaca collage'm utworéw
Stéphane'a Grappelli, Edwarda Griega,
Piotra Czajkowskiego, Georgesa Bizeta
po Benny Goodmana, Beach Boys i Squ-
irrel Nut Zippers. Zapowiadany wcze-
$niej XXVIII Festiwal Szkot Teatralnych
odbedzie si¢ w nowym terminie i potrwa
od 10 do 14 maja. Festiwal stanowi pre-
zentacje przedstawien dyplomowych
przygotowanych przez studentéw
wydziatéw aktorskich uczelni teatral-
nych w biezagcym roku akademickim.
Podczas imprezy zaprezentowane zosta-
ng przedstawienia: Akademii Teatralnej
w Warszawie, Patistwowej Wyzszej Szko-
ty Teatralnej w Krakowie, zamiejscowego
Wydziatu Aktorskiego krakowskiej
PWST we Wroclawiu, oraz Panstwowej
Wyzszej Szkoly Filmowej, Telewizyjnej
i Teatralnej w kodzi. Spektakle beda
grane w salach Teatru Nowego im. Kazi-
mierza Dejmka, Teatru Studyjnego,
Teatru 77 oraz w Studiu Filmowym
PWSFTViT. Opera ,,Dama piko-
wa” Piotra Czajkowskiego w rez.
B Mariusza Trelinskiego po raz
pierwszy pojawila sie na scenie
Teatru Wielkiego w kwietniu.
To przejmujace widowisko, w kt6-
rym zabrzmialy piekne glosy soli-
stéw 16dzkiej Opery, a insceniza-
¢ja pelna jest grozy, jak przystato
na intrygujaca akcje, ktérej gtow-
nym motywem jest préba wydar-
cia tytulowej Damie Pikowej
| strzezonej przez nig ukladu trzech
kart, zapewniajacego zwyciestwo

Szinhaz w Budapeszcie. To jedno g w grze. Serdecznie zapraszamy!
z najbardziej znanych widowisk S2ZZyres i P2 dzt:

Broadwayu ostatnich lat — zoba-

KINA TEATRY

Beata Ostojska

BALTYK ORANGE IMAX TEATR WIELKI TEATR LOGOS
ul. Narutowicza 20 ul. Karskiego 5 pl. Dabrowskiego, tel. 42 633 99 60 ul. Sktodowskiej-Curie 22
tel. 42 630 36 03 tel. 42 664 64 64 TEATR MUZYCZNY tel. 4263765 45

ul. Pétnocna 47/51, tel. 42678 3511 TEATR V6

TEATR im. S. JARACZA ul. Zeromskiego 74/76

ul. Jaracza 27, tel. 42 63315 33 tel. 42 668 88 51

TEATR NOWY TEATR MALY w Manufakturze
ul. Wieckowskiego 15, ul. Drewnowska 58,

tel. 426334494 tel. 426332424

TEATR POWSZECHNY

ul. Legiondéw 21, tel. 42 633 25 39
TEATR STUDYINY PWSFTvi T

ul. Kopernika 8, tel. 42 636 4166

CHARLIE POLONIA

ul. Piotrkowska 203 /205 ul. Piotrkowska 67
tel. 42 636 00 92 tel. 42 630 02 15
CYTRYNA SILVER SCREEN
Pomorska 39/41 al. Pitsudskiego 5
Budynek Ut, dawna siedziba Prexera  tel. 42 639 58 00/58
CINEMA CITY TATRY

ul. Karskiego 5, tel. 42 664 64 00 ul. Sienkiewicza 40
£ODZKI DOM KULTURY tel. 42 633 3172

ul. Traugutta 18, tel. 42 633 70 13

FILHARMONIA £tODZKA
im. Artura Rubinsteina
ul. Narutowicza 20/22,
tel. 426647979



Gwiazda nocy | dni

Juz po raz trzynasty w Lodzi
odbedzie sie Festiwal Muzyki Filmo-
wej. Tym razem jego bohaterem
bedzie Waldemar Kazanecki.

—Kazdy z nas zna walc z filmu ,, Noce
i dnie” czy tematy przewodnie z seriali
»Dom” oraz ,,Czarne chmury”. Pamigta-
my z dzieciristwa muzyke z bajek o Bolku
i Lolku oraz zaczarowanym oldwku.
Mato kto jednak potrafi wymienic ich
autora, a te wszystkie kompozyge i wiele,
wiele innych to wlasnie dzieto Waldemara
|| Kazaneckiego — méwi Elzbieta Czar-
necka, prezes Stowarzyszenia Mito-
$nikéw off Kultury ,,SMoK?” i szefo-
wa festiwalu. Impreza odbedzie sie
w dniach 28-30 maja. Po raz pierwszy
w historii organizatorzy festiwalu
szczegblng uwage poswieca dzie-
ciom. Specjalnie na te okazje Teatr

Mitodzi wrocili z Brukseli

Na zaproszenie biura europosta
Jacka Saryusz-Wolskiego wziela udziat
w wyjezdzie studyjnym do Brukseli
grupa mlodych laureatéw konkursu
wiedzy o UE i finalistéw Mlodziezo-
wego Parlamentu Europejskiego wraz
z opiekunami. W programie wyciecz-
ki znalazly sie m.in. wizyta w Parla-
mencie Europejskim, spotkanie
w Komitecie Regionéw, spotkanie w Komisji Europejskiej, wyktady
na temat funkcjonowania instytucji UE, zwiedzanie miasta z prze-
wodnikiem, wizyta w muzeum, spotkanie z postem Jackiem Saryusz-
Wolskim oraz kolacja w restauracji Colmar. W czasie wolnym mto-
dziez spacerowata po Grand Place, ulubionym miejscu spotkan
mieszkanicéw miasta i turystéw, oraz po Park du Cinquantenaire
z bukiem Triumfalnym. Obejrzeliémy takze wystawe Autoworld.

Kluczowym punktem wyjazdu bylo jednak zwiedzanie Parla-
mentu i §ledzenie obrad podczas mini-sesji. Niektorzy trzymali
kciuki za tlumaczy z kabiny numer 18 (Polska) i podziwiali ich
sprawny przeklad debat z jezykéw francuskiego, niderlandzkiego

4)OY ZAPRASZA

W galerii 4Joy (ul.
Sienkiewicza 67, wej-
écie od ul. Nawrot,
www.galeria.4joy.pl)
| odby! sie w kwietniu
wernisaz prac prof.
Mariana Kepinskiego
z lat 1989-2010, 16dz-
kiego malarza i peda-
goga, wykladowcy
malarstwa w Akade-
mii Sztuk Pigknych
oraz Wyzszej Szkoly
Humanistyczno-Eko-
nomicznej w Lodzi.

Galeria prezentuje
prace artystéw glow-
nie z regionu 16dzkie-
o, dotychczas mozna
tu bylo obejrze¢ prace

Lalki i Aktora ,,Pinokio” przy-
gotowuje multimedialne przed-
stawienie z muzyka Waldemara
Kazaneckiego, a ,SMoK”
i Muzeum Kinematografii —
impreze plenerowa. Na nieco
starszych widzéw czeka nie lada
gratka: specjalnie na festiwal
przyjedzie do fodzi Gwendo-
lyn Bradley, $wiatowej stawy
$piewaczka, gwiazda Metropo-
litan Opera. 29 maja artystka
wystapi dwukrotnie w Filhar-
monii koédzkiej — najpierw
zapiewa w koncercie ,,Muzycz-
ne noce i dnie”, a p6zniej zapre-
zentuje wlasny recital ,Muzyka

filmowa $wiata”. Ponadto od 28 maja do 3 czerwca w kinie Kine-
matograf bedzie odbywac sie przeglad filméw z muzyka Waldema-
ra Kazaneckiego. Bilety na koncerty mozna kupowa¢ w kasach fil-
harmonii i Muzeum Kinematografii. Na spektakle dla dzieci
i projekcje wstep bezptatny.

Monika Pietras, zdjecia: archiwum FMF

k | b = A

i angielskiego na polski. Po bardzo intensywnych, wyczerpujacych
i pelnych wrazen dniach w tetniacej zyciem Brukseli wsréd finali-
stow zostato wiele mitych wspomnien. Mita atmosfera pobytu spra-
wila, ze wrazenia wywiezione z Brukseli pozostana na dtugo w pamie-
ci uczestnikéw. Pozostaje tez przeswiadczenie, ze warto startowac
w debatach i konkursach na temat Unii Europejskiej, uczy¢ sie jezy-
kéw obcych, poszerza¢ horyzonty i otwiera¢ nowe perspektywy
na przysztos¢.

Tekst i zdjecie: Ewa Rabiega

Jadwigi Agaty Katuzewskiej,
Joanny Apanowicz, Barbary
Cuper-Zbierskiej oraz grupy
Plus—Minus. Na co dzien
w galerii prezentowane sa
przedmioty pochodzace
z Plantacji Sztuki (www.
plantacjasztuki.pl) — prace
polskich twércéw, gtéwnie
wyroby z ceramiki, bizute-
ria autorska, porcelana,
wyroby z drewna oraz inne
przedmioty rekodzielnicze.

Prof. Marian Kepinski
uprawia tradycyjne gatunki
malarstwa — portret, martwg nature i pejzaz. Opowiada sie za trady-
cyjng wizjg sztuki, ceni prostote, umiar i harmonie, a jego obrazy
maja co$ ze §wiata snu lub marzen. Mnéstwo w nich bryt geome-
trycznych, postumentéw, studni, krysztatéw i réznorodnych budow-
li, bedacych metaforami losu ludzkiego, samotnosci ludzkiej egzy-
stencji. Warto tu przyjsc!

(BeO)
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Y IPOIYCIALNIA NACZYN
STOROWYCH | SPRZETU
CATERINGOWEGO

DENORACIE SLUBNE
L]

A, PARTYKA STYL
F1-117 eadi, ul. Klaretyhiska ¢
tel, 0 504 15 146 88
www.parfakcyjneprzyjecio.sirefo.pl

i
ﬂ-llﬂlllﬂl JADED™

FESTAURAC A
Tradyeyjina palaka kichnia

Autenlycroe wngtrea chlopskich izb,
.-'—'--'-"

"“‘-z;- v X
L |

23

e
Iuri! ul Trauguro 2] el (42 6324373
www chlopskiejadlopl

DDSTMI'lA'
DO DOMU | BIURA

Mﬂ

M

'PWmuny ParyskiejgsA
| "tel.04 _-5'235-41-4'2
L tell509:34357.00

teF509:8 4350/l

Sti""ry Rvnek 2
te«li"'@'ZZ 636 56:56
www, analogmlod' pl

Badynek r!"u.n:p Easkada
badt . ol Narutes ﬂm'l‘ il
080

o ﬂQ@M DA

AKADEMIA WINA

WeLoDZ|

* gventy iNtegracyjne T winam
dla firm

= glkluzywny kurs  Zarsansowane
nechnilki aoemy wina w ciemng™

* kursy wina ra kazdym pozicmie

wiedzy ) _
= warsziaty kulinarme z winem
* kursy sommaliarskie

www.akademiawina.com rtel. 781 051 555

Klub exynny
od #:00 do ostatniego klienta

e
N o =

! € !
Traugutta 6
umismm

ﬂk_#ﬂ,“ """\&

e

kodi, |.|I Fm’umha 65
. (42) 630-80-87, 504-581-612

ul. Narutowicza 26, .
tel. 513 406 506

ul. Ogrodowa 19A
Tel.: 042 630-88-98

Manufaktura Rynek
042 630-88-22

Staropolskagoscinnosé
worodkumiasta

ul. Wignry 12a, tel. 042 637 30 81




< ul. Narutowicza 79¢
tel;42:632 21 21

Cammino Restauracja Rodzinna www.cammino.pl
Manufaktura Rynek, tel. 042 632 64 34

RESTALRACIA

‘Dworek

ul. Piotrkowska 88

tel. ;602,55 10 20

ul. Rewolwcji sgosr nr 11, tel, 042 632 1 54
Centrum Handlows b1, pasal, 1el. oga brg So 7

Galesia bocdrha, posiom [-1], 1el. o4 614 67 78
Castorama, ul. Sikorskiego, tel. o4 G5B 14 18

: . b r.i' ﬁfp : CH, Manufakisra
IEMCI NT o A Y
Pabianice, "ol Kilinski linskiego 25 ; 3 ot
el 042227 14 12

Zapraszamy

na pyszne pierogi
i inne dania kuchni polskief

Ustugi cateringowe:501 315 584

|- LY
Drzanizojemy pm‘i:cia.
- llqlprew'ukn]icmnﬁcinwc, catering.

tel. 042 633 83 45
ul. Piotricowska 12

www.restauracjapolska netl.pl

i,

Gm oy

*?wa N

ul. Piotrkowska 116
{w bramie)
tel. 042 630 03 62
0609 235911

www.cafelulu.pl

% FILMOWA

ul. bakowa 29
tel. 0609 235911
wewewifilmowa.eu

C.H. Manufaktura

(wejicie od ul. Ogrodowej)
el (+48) 515 182 302
042 63007 00

www lecru,pl



Dworek z tradycja

Rozmowa z Grzegorzem Zieliriskim, wspotwlascicielem restanragii
»Duworek”, ,, Piotrkowska Klub”, ,,Orfeusz” oraz ,,Solo Pizza”

Jak dtugo dziata restauracgja ,, Dworek™

Od 1975 roku. Mieszkalismy wtedy
na Batutach, na ul. Reja przy Wojska Pol-
skiego, gdzie chodzitam do podstawéwki
i licceum. Po maturze wyjechatem do Pozna-
nia na studia na wydziale Turystyki i Rekre-
acji w Akademii Wychowania Fizycznego.
Zamieszkatem w ,,Dworku” po studiach.

Przed wojng byta tu letnia willa z wozow-
niq i budynkami gospodarczymi...

Dziadek miatl przed wojna rzeznie i pro-
dukowat kietbasy i szynki, ktérych smak
do dzi§ pamietam. Natomiast ojciec imat
sie réznych zawodéw, a gléwnym byta
budowlanka — budowal stadiony, boiska
i osiedla mieszkaniowe. Na poczatku lat 70. |
zrezygnowal z posady panstwowej, kupit
dwuhektarowg posiadto$é i zatozyt restaura-
gje. ,Dworek” wygladal wtedy inaczej. Nie
byto stawu, tylko zaro$niete bagna. Trzeba je
byio wyczyscié, zbudowac przepusty. Wody

swoja wizje i ja reahzowai Ten pierwszy
»Dworek” byl maleriki, na 60 miejsc, w budynku gospo-
darczym powstal hotelik. Brat zostal w starym mieszka-
niu przy ul. Reja, a gdy ja przyjezdzalem na ferie,
to mieszkalem w ,,Dworku” na poddaszu. Otwarcie

Nie trzeba bedzie juz
jezdzi¢ do Maroka czy
Tunezji, aby zakosztowa¢
oryginalnych smakéw

éwawb{wwcw
klimatéw arabskich.

i
é‘ Na poczatku maja nasta-
wh pi otwarcie nowego pubu

ul, Piotrkowska 91
tel. 042 632.20 65

ulSPiotrkowska 91
tel. 042 632 20 65

restauracji  odbylo
sie pod koniec roku
na Sylwestra, pamie-
tam, ze byly wielkie
$niegi i martwilismy
sie, czy goscie doja-
da, bo drogi byly
gorsze niz teraz.

Ale  dojechali
i otwarcie bylo wiel-
kim  sukcesem: wokdt
panowat sogjalizm... .

Prowadzenie restauracji nie bylo wtedy proste, bo monopol
na gastronomie¢ miato Spotem i dostepne na rynku urzadzenia — np.
frytkownica czy zmywarka do naczyn — trafialy tylko do nich. Ojciec
wpadl wiec na pomyst, zeby wydzierzawi¢ lokal Spolem, a sam
bedzie go tylko prowadzil. To mu dato dostep do urzadzen i surow-
céw. Po dwoch latach ojciec si¢ usamodzielnit, pozyskat szefa kuchni
z ,Malinowej” w Hotelu Grand, najlepszej 6wczesnej marki gastro-
nomicznej w Polsce Dopiero w latach 80. ojciec scedowat ,,Dworek”

- na mnie i brata. Przeprowa-
dzili$my tam kilka moder-
nizacji i teraz w lokalu
wygodnie usigdzie przy
stolach 120 oséb. W tym
roku tez planujemy remon-
ty 1 mamy juz gotowe pro-
jekty — zmieni sie wejScie
do lokalu, beda nowe toale-
ty i szatnia. Remont nie

spowoduje  zamkniecia

lokalu.
Zyczymy mndstwo gosci!
(BeO)

,Casablanca Club” we fronto-
wym budynku przy ul. Piotr- £
kowskiej 107. Bedzie tu mozna |
wyprébowaé smakotyki kuchni
arabskiej, zapali¢ tradycyjna = &
fajke shisha i obejrze¢ fascynuja- =

cy taniec brzucha. Zapraszamy!

ul: Piotrk?wsl@rz
WIN042 630:20 08 -

"‘. . ™ £ £ -
ulPBiotrkowska_134
tel. 0421637 3 474

'. -uI Piotrkowska 40
tel"DdE 6394401
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Lokal otwarty zostal w roku
ubieglym i zdobyl juz wielu
mitosnikéw. Miesci sie przy ul.
Zachodniej 87 (tel. 42 631 11 12,
782 111 222), pelno tu sprowa-
dzonych z Indii plaskorzezb
i dekoracji (obok jest sklep Indy-
go z meblami i wyposazeniem),
jest réowniez salka dla VIP-6w,
do ktérej wchodzi sie przez
masywne drzwi z kolatkami.
| Wnetrza s3 eleganckie, stoly

i krzesta bardzo wygodne, przy
stotach usiadzie tu w sumie ok.
80 o0s6b. Restauracja oferuje
przystepny cenowo biznesowy
lunch (mozna takze zamoéwié
na wynos) oraz zewnetrzny cate-
ring.
W menu znajdziemy trady-
| cyjne dania indyjskie (z prawdzi-
wego pieca tandoor) oraz z ele-
mentami kuchni tajskiej i chin-
| skiej. Na powitanie otrzymuje-

iy

LLLTTTE

e

:..EI'“'

?naian rES tatrant

90-404 todz, ul. Zachodnia 87

tel 42 6311112, 782 111222
www.buddha.info.pl lodz@buddha.info.pl

e

Buddha

Zaprasza

my czekadetka - kuku-
rydziane placki z sosa-
mi, mietowym i ostro-
stodkim.

Wybdr potraw jest
ogromny. Zachecily
nas smakowite kawal-
ki baraniny gotowane
z czosnkiem, imbi-
rem, zielong paprycz-
ka chili, wymieszane
ze szpinakiem, do
ktérych dodatkowo
zamoéwilismy pyszne,
aromatyczne placki
roti. Sprébowali$my
takze kawatki mary-
nowanego kurczaka
w indyjskich przypra-
wach, smazone na gle-
bokim oleju. Wybor-
ne! Na deser koniecz-
nie trzeba tu zjes¢
kulki serowe w gora-
cym syropie kardamo-
nowym, ktére nastep-
nie trzeba popié
Mango Lussi lub her-
batg Masala Chai,
bo w Polsce nie ma
tak stodkiego dania!

Remigiusz Pgkala

==LECTRONICS
= =0X
———

ALARMY
MONITOROWANIE

ul. ow 109, 91-073 kodz
tel. 042 665 08 00, fax 042 665 08 58, www.electronicsbox.com.pl
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Zacumuj po chinsku!

W Porcie £.6dZ od samego otwarcia Centrum Handlowego moze-
my juz smakowa¢ dania wywodzace sie z Paristwa Srodka, jak niekie-
dy nazywa si¢ Chiny. Dziata tu bowiem ,,China Restaurant™ (tel. 42
298 10 21), siostrzany lokal istniejacej juz od ponad roku restauracji
o tej samej nazwie przy ul. Piotrkowskiej 41. Obie majq bardzo zblizony
jadtospis — méwi Marcin Cichy, menedzer restauracji — a naszg kuchnig
prowadzq dwaj bracia Li Zhan Feng oraz Li Zhan Quiang z Chin. Potrafig tu
wczarowac’ przerdzne cuda w oparcin o autentyczne chiviskie przyprawy!

Wyprébowali-
. $my dwie potrawy
przygotowane
na tradycyjnym
wooku (i dos¢
ostro buchajacym
w goére ogniu,
co wida¢ na zdje-
ciu!). Na pierwszy
gléd poszia woto-
wina w sosie pie-
przowym z ryzem

L N

EH’IN#’« KEST&UR&NT

Przy ul. Piotrkowskiej 65
. od 2006 r. dziata restauracja
. ,,Chtopska Izba” (tel. 42 630 80
87,504 581 612), w ktorej mozna
zje§¢ smakowite dania tradycyj-
nej kuchni wiejskiej we wne-
trzach autentycznej izby podha-
lariskiej — belki, deski oraz deko-
racje lokalu zostaly tu sprowa-
dzone z rozebranej gorskiej
chaty z 1902 r. Kelnerzy maja jednak stroje wzorowane na tych,
ktére nosili chtopi z regionu towickiego.
Szef kuchni Sebastian Emche zwigzany
jest z restauracja od samego poczatku, a ter-
minowat w ,,Bacéwce u Janosika” w Zako- =
panem. W maju zaprasza goéci na smako- |
wite dania przygotowane z owocéw sezono-
wych — m.in. pierogi i knedle z truskawka- |
mi. Nowoscia karty jest czarnina, czyli tra-

Festiwal i warsztaty w ,Trady¢ji”

Restauracja miesci sie przy ul. Sienkiewicza 47 (r6g Tuwima,
tel. 042 250 61 86 oraz 668 39 44 54), powstala w 2005 r. i od razu
zdobyla wyréznienie w rankingu tygodnika ,,Newsweek” na naj-
lepsze wnetrze, zaprojektowane w eklektycznym stylu mieszczan-
skim lat 20. Lokal czynny jest od 12.00 do ostatniego klienta i ser-
wuje typowe dania kuchni staropolskiej oraz zydowskiej, przy
czym warto wiedzie¢, ze wszystkie makarony robione s3 na miejscu
domowym sposobem. Radzimy tu sprébowa¢ rosét z kury, bo przy-
pomina ten, ktéry jedlismy w dziecinistwie u babci!

W maju i czerwen zapraszamy
na Festiwal Pierogdw — mowi
Maciej Orczykowskl wspoi

S

i sur6wka, na drugi — kurczak
w sosie stodko-kwasnym ze smazo-
nym ryzem z warzywami i jajkiem.
Obydwa smakowaly wybornie,
a popijaliémy dania piwem Tyskie.
Mozna tu oczywiscie zaméwic
mnéstwo  innych  smacznych
potraw, ktérych zdjecia wiszg nad
lada. Obstuga jest szybka, dania sa
tanie, a ze stoléw przy oknach
mozna popatrzeé na rozlegte patio
Portu £6dz.
(BoB)

dycyjna ,czarna polewka”,
ktéra niegdy$ czestowano nie-
chcianych zalotnikéw. Ze starej
karty nadal zjemy tu smakowitg |
golonke z dzika, duszong §
w warzywach, sznycel z sadzo-
nym jajkiem oraz watrébke dro-
biowq z pieczonym jabtkiem
i zurawina.

Szczegdlnie polecamy biznesowy lunch w cenie od 13 2zt — zachgca
Dariusz Lewicki, menedzer lokalu. Serwowany jest od 12.00 do 16.00
i mozna wybiera¢ smazonego mintaja z frytkami i suréwka, fasze-
rowane udka kurczaka lub kotlet schabowy. Kto zaméwi lunch,
taniej dostanie do obiadu zupe. W lokalu serwowany jest tez placek
po zbdjnicku i mozna tu
| urzadzi¢ zamknietg impre-
ze okolicznos$ciowa dla 50
oséb. A w karcie win znaj-
dziemy nowe wina sycylij-
skie i hiszpanskie.

Smacznego!

(rem)

wlasciciel restauracji. Mozna tu
bedzie przyj$¢ z maluchami, gdyz
lokal na koniec roku szkolnego
bedzie organizowaé warsztaty
wyrabiania ciasta, lepienia i ukta-
dania pierogéw dla dzieci. Ciasto
do pierogéw i knedli jest oczywi-
$cie wlasnego wyrobu, w $rodku
bedzie do wyboru cata gama owo-
céw sezonowych. Zjemy tu takze
pierogi ruskie, z migsem, kapustg i grzybami, oraz szpinakiem.
Szef kuchni szczegblnie poleca w maju satatke z grillowanego kur-
czaka w sosie miodowo-musztardowym oraz lososia na szpinaku
w sosie holenderskim. Od 12.00 do 15.00 serwowany jest biznesowy
—u ‘ lunch i do wyboru s3 dwa dania

miesne, jedno wegetarianskie oraz
zupy z deserem (przy zamoéwieniu
na wynos rabat!).

Lokal organizuje bankiety dla
firm, przyjecia okolicznosciowe
i catering zewnetrzny — nawet
na 500 oséb!

(B)
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,Polska” smakow

Robert Kijewski, szef kuchni ,,Restauracji Polskiej” (Piotrkowska
12, tel. 42 633 83 45) zaprasza w maju na nowalijki — m.in. botwinke
z mlodymi ziemniaczkami, chlodnik, mtoda kapuste i oczywiscie
truskawki z bita $mietang.
Po dtugiej zimie nie da si¢ obo-
jetnie przejé¢ obok talerza
z mlodymi ziemniaczkami,
obsypanymi koperkiem, z tra-
dycyjnym schabowymw panier-
ce oraz mizerig ze §wiezutkich
0gOrkow...

To jeden z najbardziej
smakowitych lokali mia-
sta, laureat wielu prestizo- \'
wych nagréd, w tym za ;
zajecie pierwszego miej-
sca tygodnika ,,Newswe-
ek” w trzech kategoriach:
najlepsza kuchnia, najlep-
szy serwis i najlepszy
lokal! Od lat polecamy tu
wszystkim przyjezdzaja-
cym do odzi jedna z naj-
smaczniejszych w kraju pieczonych kaczek z jabtkami i zraz staro-
polski z grzybami, radzimy tez wyprébowaé krolika duszonego
w $mietanie oraz karczek z dzika w sosie jatowcowo-zurawinowym.
Wypijemy tu $wietne, bardzo orzezwiajace koktajle — truskawkowe
i bananowe, oraz czekolade na goraco i mrozong z bitg $mietana.
Legendarny wéréd toédzkich smakoszy jest tort makowy na bazie
brandy, dzieto tajemniczej ,,krélowej cukiernikéw”, do ktérej nikt
inny poza Katarzyng Przybylska — menedzerem ,,Restauracji Pol-
skiej”— dotrze¢ nie jest w stanie! Maj to ,komunijny” miesigc, nie-
dzielne terminy w lokalu s3 juz zajete, ale polecamy te restauracje
na kazdy dzien tygodnia. Smacznego!

Wsréd nowych restauracji
Portu £6dz jest kolejny juz lokal
sieci SOLO PIZZA —zaréwno
tu, jak i w Galerii Eodzkiej,
mozna skomponowaé swoja
wlasng wersje salatki ze $wie-
zych, kruchych satat z dodat-
| kiem makaronu lub ziemnia-
kéw oraz warzyw, najlepszych
ser6w, soczystych wedlin, deli-

katnego miesa, ryb i sied-
miu wy$mienitych soséw.
— Dla naszych statych i przy-
szlych klientow wprowadzamy,
Jako pierwsi w Lodzi, satatki
robione na Zyczenie klienta —
méwi Karolina Koncewicz,
menedzer operacyjny firmy.
Wzyscy dbajacy o zdrowie,
urodg, sprawnos¢  fizyczng
i dobre samopoczucie znajdg
u nas niepowlarzalne i zawsze Swieze satatki, w tym rdwniez na bazie sosdw
Jjogurtowo-ziolowych dla osdb stosujgcych diete odchudzajgey.

Wybér jest rzeczywiécie ogromny — w menu sieci znajdziemy 35
rodzajéw pizzy, pie¢ rodzajéw makaronéw oraz niezliczong ilo$¢ sata-
tek, w tym tak egzotyczne, jak Dor Blue na bazie sera plesniowego,
moreli, truskawek i sataty lodowej. Porcja satatki (100 g) kosztuje 3z
Mozna je takze zaméwic z dostawg do domu (w zaleznosci od strefy
do 5 zt lub gratis przy zaméwieniu powyzej 40 zt — menu jest na stro-
nie www.solopizza.pl). Sie¢ wciaz sie rozrasta, w roku ubieglym otwar-
to lokal w Piotrkowie Trybunalskim, w tym roku powstaly dwa
w samej Lodzi, a niebawem pojawi sie w Plocku. (%)

Lubisz muzyke drum
and base, techno trance,
old school? To wpadnij
do Klubu ,,MammaMija”
przy ul. Narutowicza 26
(tel. 513 406 506). Zabawi-
my sie tu od wtorku
do czwartku w godz. 14.00-
24.00, a w piatki i soboty
— do ostatniego klienta
(w niedziele i poniedziatki jest zamkniety). Lokal ma sporg sale
do tafica (niedawno wymienil oswietlenie
isprzet nagtasniajacy!), wygodne kanapy do sie-
dzenia, znakomicie zaopatrzony barek, a jak
sie kto$ znudzi taficem, to moze zagra¢ w pik- §
karzyki lub darta. Milosnicy pitki noznej graja
tu na konsoli Xbox 360 w turnieju ,,The Best of
Pro Evolution Soccer 2010" — najblizsze zawo-
dy odbedg sie 6 czerwca (wpisowe 10 z1), a 20
czerwca klub zaprasza na turniej w rzutki.
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W klubie mozna zorganizo-
wa¢ imprezy okoliczno$ciowe
oraz integracyjne — imieniny,
wieczory kawalerskie i panief--
skie, a takze wesela i komunie.
Przy stolikach swobodnie usia-
dzie 100 oséb, we wtorki mozna
tu pogra¢ (zetonami!) w pokera
lub obejrze¢ na telebimach film,
w $rody — sportowe relacje tele-
wizyjne, a w czwartki sprébowac
sit w karaoke. Milosnicy orientu
mogg tu popali¢ fajke shisha.
W lokalu — zacheca jego menedzer Marek Kedzier-
il ski — zjemy skrzydetka z bagietkg czosnkowg, |
tosty, zapiekanki, zeberka, frytki, golonke, a spe-
galnos¢ klubu to “pajda chleba ze smalcem i ogd-
rasem”. Z barku polecamy drinki ,Mam- £
1+ maMija” oraz ,Sex on the beach”. |
Na stronie www.mammamijaklub.pl
obejrzymy bogata kolekcje zdje¢ bywal-
c6w klubu i poczytamy o aktualnych
ofertach. Zapraszamy!
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www.przyguccy.pl inter CAR (Przybyszewskiego

. 176/178) mozna obejrzec tere-

nowy wersje samochodu Dacii

SERWIS ?’NTER % Duster. To nowy SUV, opraco-

OPON mil wany na platformie technicz-

W LODZI  nej BO/Logan, nawigzujacy

KUPON | +ul Wersalska 46 tel. 0-42 652-62-81 gl?laaiilgjiwo_mrff 1;{‘351

RABATOWY | « ul. A. Struga 26 tel. 0-42 637-38-17 metréw dtugosci i 1,82 metréw szerokosci, a w bagainiku zmiesci sie

* ul. Zgierska 108 tel. 0-42 654-42-13 prawie 500 litréw bagazu. Oferowany jest w wersji z silnikiem benzy-

O b Serwis mobilny  tel. 668824227 nowym 1.6 generujgcym 85 lub 110 KM oraz Wysokoprgznq ]ednost-

OFERUJE: ka dCi o mocy 105 KM. Samo- -
o * duzy wybor ogumienia, felg i akumulatoréw do wszystkich chéd ma oczywiscie naped 4x4. : -y

pojazdéw w atrakeyjnych cenach, Producent obficie korzystat z pod-
dodatkowo przy| . montaz, wywazanie naprawy i przechowanie opon, zespoléw Nissana, ktéry ma
zakupie OPON | . wymiang klockéw hamulcowych, oleju i thumikéw, olbrzymie doswiadczenie w kon-
w SERWISIE | % konserwacje i odgrzybianie klimatyzacii, struowaniu samochodéw tereno-
WNTER = | * ustugi serwisu mobilnego ( u klienta ), oraz kompleksowa wCh- W zaleinoéc} 0(.1 OPC].ivzna].'
= | obstuge flot samochodowych. dziemy w wyposazeniu seryjnym
samochodu uktad ABS z asysten-

tem hamowania, system wspomagania awaryjnego hamowania oraz

zestaw przednich i bocznych poduszek p'owietrzncglrch. Pojazd l’rllj.

= ) ) wzmocnione podwozie, wysoki

JAGUAR R - =o' |8 — przeswit (200p mm), wartosci

JLR Lodz Sp Z 0.0. katéw terenowych wynosza odpo-

wiednio 30 stopni (natarcia)

Autoryzowany Salon i Serwis Jaguar; Land Rover i ponad 35 stopni (zejécia), zaé

jego masa wlasna w modelu 4x2

to 1180 kg, i w modelu 4x4 — 1280

kg. Wersja podstawowa zaczyna
sie od 39900 zt.

todz, ul. Przybyszewskiego 176/178
Tellfax. 042 674 07 77

www.jlrlodz.pl
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Mercedes-Benz tel.: 042 650 25 00 = cTYSICZENIE WNETR : 5 /
Sobiestaw Zasada k6di fax: 042 650 25 15 PRO : 1,{ oiowedls o 7':’?“ aalo -
Prrs Ty, 7 -

K&K KIEEBOWSKI - serwis samochodowy FORD T
EWKrSAMDGH i

sprzedaz czesci zamiennych . 162, UL WROBLEWSKIEGO. ;fg o
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Mercedes-Benz do latania

W salonie Sobiestaw ¢
Zasada £6dz przy Alek-
sandrowskiej 11 mogli-
$my w kwietniu poznaé
walory Mercedesa SLS
AMG Gullwing. Ten
najnowszy ,,skrzydlak”
koncernu zachwyca swo-
imi parametrami.

1o faktycznie hot-car —
podkresla Przemystaw
Bosek, kierowca testowy
. firmy Sobiestaw Zasada
Krakéw, dzieki ktéremu pozna-
lismy walory pojazdu podczas
jazdy probnej — czyli samochod
z najwyzszej potki technologiczne.
Uzyta do jego wyprodukowania technika jest faktycznie kosmiczna i slogan rekla-
mowy nie odbiega od prawdy: ,,Kokpit, silnik dwa skrzydlta. Czy
to jeszcze samochod?”. Sq tu wszystkie najnowsze rozwigzania tech-
niczne w motoryzagji. Pojazd ma wolnossqcy, atmosferyczny silnik
o0 mocy 570 koni mechanicznych, pracujgcy bez turbiny czy kompre-
sora, siedmiobiegowq, automatyczng skrzynig biegdw pracujgcg
w czlerech trybach — komfortowym, sportowym, sportowym rozbudo-
wanym i manualpym. Ma w petni ceramiczny uktad hamulcowy,
ktdry minimalizuje droge hamowania. A po obwodnicy w Krako-
wie udato mi sie uzyskac spalanie na poziomie 13,8 litra przy plyn- . ;
nej, spokojnej jezdzie.

»Skrzydlak” przyspiesza od 0 do 100 km/h w ciggu 3,8 | ¥

sekundy i moze osiggna¢ elek-
. tronicznie ograniczong pred-
ko$¢ maksymalna 317 km/h.
Charakteryzuje go aluminiowe
nadwozie typu spaceframe
| z drzwiami otwieranymi
do géry niczym skrzydta, za$
zintegrowany z pokrywa tylna
spojler wysuwa sie automatycz-
nie po przekroczeniu 120
km/h, zapewniajac wy$§mienita
stabilno$¢ podczas jazdy z duza
predkoscig. Samochéd  jest
pomalowany lakierem ,,AMG Alubeam silber” — nows i unikatowa
w skali $wiatowej technologig przy uzyciu pigmentéw o wielkosci
od 30 do 50 nanometréw, co sprawia, ze nadwozie ma blask ptynne-
go metalu. Podstawowa wersja samochodu zaczyna sie od 810 tys. zt.
(Notowat: ReP)

DZIKI ZACHOD ZAPRASZA!

Kiedy biezacy numer ,,Rynku
Lédzkiego” bedzie w kolportazu,
w Starachowicach od 29 kwietnia
trwaja IV Otwarte Mistrzostwa
Polski w Strzelectwie Westerno-
wym ,,DZIKIE POGRANICZE
2010 — WESTERNowy komiks”.
Tory strzeleckie zawod 6w przygo-
towane zostaly w scenerii komik-
séw westernowych z serii ,,Iytus,
mi Romek i A'Tomek”. Kowboje
s4 strzelaja do tarcz reaktywnych ze
stali (po trafieniu wydaja gltosny
dzwigk i przewracajg sie lub
wychylaja). Koniec mistrzostw
jest 2 maja, obok publikujemy
zdjecia z ubieglorocznych zawo-
" dow, a w czerwcowym wydaniu
| magazynu zamie$cimy fotore-

Natomiast w sobote 8 maja,
mito$nikéw Indian i Dzikiego
Zachodu zapraszamy do miej-
scowo$ci Solca Mata (niecate
pét godziny jazdy droga
do Eeczycy, skret w lewo
na Uniejéw za Ozorkowem),
gdzie powstala TATANKA, |
wspaniata replika indianskiej
wioski. S3 tu nie tylko tradycyj-
ne ,tipi”, w jakich mieszkali
Indianie z amerykariskich pre-
rii, ale réwniez idealnie odwzo-
rowana ziemianka, w ktorej
znajduje si¢ muzeum replik
indianskiego rekodziela, jedno
z najwigkszych w Polsce. W pro-
gramie jest pokaz taficéw
indianskich zespotu Ranorez
z Uniejowa i Huuska Luta
z Torunia, bedzie koncert
muzyki andyjskiej zespolu
Sacha Runa z Pily, wystapi tez
zesp6t Star Horse
Singers z Bialej
Podlaskiej. Malu-
chy moga tu
postrzela¢ z tukuy,
pojezdzi¢ konno,
obejrze¢ zwierze-
ta w mini-zoo
i zjes¢ kielbaske
z ogniska. Zapra-
szamy!
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Mercedes-Benz SLS AMG.
Kokpit, silnik, dwa skrzydta.
Czy to jeszcze jest samochod?

www.mercedes-benz.pl
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